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				Vous êtes en quête d'un premier emploi, d'une alternance ou souhaitez changer de poste ?

Cherchez-vous à développer vos compétences en management et à améliorer votre communication professionnelle ?


Dans un marché du travail en perpétuelle évolution, la démonstration de rigueur et de méthodologie devient cruciale, surtout si vous n’avez pas eu l’opportunité de vous engager dans cette démarche depuis un certain temps. Chez Energycoaching, nous comprenons les défis auxquels vous êtes confronté(e). Explorez sans hésiter nos séances de coaching emploi, alternance, stage et nos formations, minutieusement conçues pour vous guider vers la réussite dans votre recherche d’emploi, affiner vos compétences en management et perfectionner votre communication.

Chez Energycoaching, organisme de formation certifié Qualiopi, votre réussite professionnelle est au cœur de nos priorités.










Pourquoi choisir le coaching en recherche d’emploi chez Energycoaching ?

Notre coach emploi, Ana Fernandez, spécialisée dans l’accompagnement des candidats à l’embauche, s’engage à fournir des conseils personnalisés de haute qualité à chaque étape de votre quête professionnelle.

Nos domaines d’intervention sous forme de coaching (individuel ou collectif) ou de formations incluent :

– Le choix du poste à cibler et types d’entreprises

– L’équilibre entre vie professionnelle et vie privée

– La rédaction d’un CV percutant

– L’élaboration d’une lettre de motivation efficace

– L’apprentissage des tests psychotechniques

– La préparation aux entretiens d’embauche

– L’optimisation du profil LinkedIn pour attirer l’attention des recruteurs






Nous vous proposons des formations et du coaching professionnel pour :

Notre formatrice et coach diplômée, Ana Fernandez vous accompagne dans le développement de ces compétences essentielles pour exceller dans votre parcours professionnel.

Management :

– Développer vos compétences en leadership

– Assurer la cohésion de votre équipe

– Optimiser votre performance organisationnelle

– Gérer mieux votre temps

Communication :

– Améliorer vos compétences en communication interpersonnelle

– Maîtriser l’art de la communication persuasive

– Construire une communication d’équipe efficace








Choisir le coaching Emploi Alternance chez Energycoaching représente avant tout :




Expertise reconnue
Coach diplômée

+20 ans d'expérience professionnelle

Autrice de livres professionnels

Conférencière et professeure


Engagement
Des séances personnalisées

En face-à-face ou à distance

Approche méthodologique

Soutien continu après les séances




Clients
En recherche d'emploi

Etudiants (alternance, stage)

En poste à l'écoute du marché

Reconversion professionnelle


Résultats
Des entretiens d’embauche en 2 mois

Un emploi ou alternance ou stage en 3 mois

Une meilleure confiance en vous

Une visibilité accrue sur LinkedIn














Témoignages des clients

La satisfaction totale de nos clients est notre engagement prioritaire.

Nous sommes fiers d’affirmer que chaque client ayant bénéficié de nos services a exprimé sa satisfaction à 100% et nous a vivement recommandés.











Après des années dans le monde professionnel, je me suis retrouvé à un tournant de ma carrière sans réelle direction. Le coaching d’Ana Fernandez a été une révélation. Sa compréhension fine des enjeux spécifiques aux cadres supérieurs m’a aidé à redéfinir mes objectifs professionnels et à trouver une vision claire pour l’avenir.










Suite à une recherche fructueuse d’alternance, je tiens à exprimer ma gratitude envers ma coach. Son accompagnement personnalisé et ses conseils pratiques ont été déterminants dans la réussite de mon processus de recherche.










Après avoir suivi les conseils avisés d’Ana Fernandez, je suis ravi de partager que ma recherche de 1er emploi a abouti avec succès. Ses enseignements pertinents sur la rédaction de CV, les entretiens et la compréhension du marché du travail m’ont permis de me démarquer.










En tant que cadre supérieur, les défis sont nombreux et complexes. J’ai eu la chance de croiser la route d’Ana Fernandez, une coach exceptionnelle qui a su comprendre les enjeux spécifiques de ma position. Son approche sur mesure et sa capacité à identifier mes besoins ont été cruciales.

















Retrouvez tous les témoignages












Besoin d’un coaching Emploi Alternance, d’un coaching professionnel, d’une formation ou d’une conférence ? Contactez-nous !













			


		

	




		
	




		
					
						
						
					
			
						
				
							Nous contacter
+33 1 82 28 52 30
Votre message
Quartier de l’Opéra à Paris
Mentions légales et RGPD
						

				

					

		

				
			
						
				
							
Ressources


Emploi et Handicap
Formation professionnelle
Orientations Jeunes
Travail, Emploi et Insertion


						

				

					

		

				
			
						
				
							
Catégories






Comment trouver un emploi
Comment trouver une alternance et des stages
Compétences en management et leadership
Médias sociaux pour trouver un emploi
Réussir sa reconversion professionnelle
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Contactez-moi




















































































































































































